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ÓÄÊ 61:001.92

Ñîô³ÿ Íåðÿí 

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÂÈÑÂ²ÒËÅÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ 
ÏÐÎÁËÅÌÀÒÈÊÈ Â ÑÓ×ÀÑÍÈÕ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ ÇÌ² 

Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ìåòîäè âèñâ³òëåííÿ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó ïðåñ³, 
çîêðåìà ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ³ç ìåäè÷íîþ òåðì³íîëîã³ºþ, ïîòðåáàìè ö³ëüîâî¿ 
àóäèòîð³¿, ôîðìóâàííÿì ïîçèòèâíîãî ³ì³äæó ìåäïðàö³âíèê³â. Òàêîæ ðîçãëÿ-
íóòî íèçêó àñïåêò³â ôîðìóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëü-
íîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ òà çíà÷åííÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â ó öüîìó 
ïðîöåñ³. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷í³ ïðîáëåìè, ö³ëüîâà àóäèòîð³ÿ, òîíàëüí³ñòü ìà-
òåð³àë³â, ïðèõîâàíà ðåêëàìà, ìåäè÷í³ òåðì³íè. 

Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàíû ìåòîäû îñâåùåíèÿ ìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì â 
ïðåññå, â ÷àñòíîñòè âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ ìåäèöèíñêîé òåðìèíîëîãèåé, ïî-
òðåáíîñòÿìè öåëåâîé àóäèòîðèè, ôîðìèðîâàíèåì ïîëîæèòåëüíîãî èìèäæà 
ìåäðàáîòíèêîâ. Òàêæå ðàññìîòðåí ðÿä àñïåêòîâ ôîðìèðîâàíèÿ ñîâðåìåííîé 
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, ñîöèàëüíîé çàùèòû íàñåëåíèÿ è çíà÷åíèå ðàçíûõ 
ñîöèàëüíûõ èíñòèòóòîâ â ýòîì ïðîöåññå. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû, öåëåâàÿ àóäèòîðèÿ, òîíàëü-
íîñòü ìàòåðèàëîâ, ñêðûòàÿ ðåêëàìà, ìåäèöèíñêèå òåðìèíû. 

The methods of covering medical problems in the press such as the items 
connected with medical terminology, the needs of the target audience, forming the 
positive image of health workers are analysed in the article. A number of aspects of 
the formation of the modern health care system, social welfare and the importance of 
various social institutions in this process are also considered in the text. 

Key words: medical problems, the target audience, the tonality of materials, 
embedded advertising, medical terms. 

Îäíà ç íàéãîñòð³øèõ ïðîáëåì ñüîãîäåííÿ â Óêðà¿í³ — ñòàí ìåäè-
öèíè. Æóðíàë³ñòè çìóøåí³ çâåðíóòè óâàãó íà öþ òåìàòèêó, îñê³ëüêè 
ôóíêö³îíóâàííÿ âèñîêîÿê³ñíî¿ ìåäèöèíè â äåðæàâ³ º íåîáõ³äíîþ 
óìîâîþ ïîâíîö³ííîãî æèòòÿ ëþäèíè. Íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ç ìåäè÷-
íèõ àñïåêò³â ïðîáëåìàòèêè ïåð³îäè÷íî¿ ïðåñè ìàþòü íà ìåò³ àêöåí-
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òóâàòè óâàãó ñòóäåíò³â íà íàéá³ëüø ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³ÿõ, ÿê³ ìîæóòü 
âèíèêàòè ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè ìàòåð³àëó äëÿ ïðåñè íà ìåäè÷íó òåìàòè-
êó, ñôîðìóâàòè ïðàêòè÷í³ óì³ííÿ é íàâè÷êè àíàë³çó òà âäîñêîíàëåí-
íÿ âæå ï³äãîòîâëåíèõ ìàòåð³àë³â, à òàêîæ, ÿê çàçíà÷åíî ó íàâ÷àëüí³é 
ïðîãðàì³ ç äèñöèïë³íè «Ïðîáëåìàòèêà ÇÌ²: Ìåäè÷í³ àñïåêòè ÇÌ²», 
íàäàâàòè áàçîâ³ çíàííÿ «ç îñíîâíèõ ñîö³àëüíî-íåáåçïå÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü òà ÿâèù, ùî âïëèâàþòü íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ëþäèíè» [6]. 

Çàâäàííÿ äåðæàâè — çàáåçïå÷èòè íàñåëåííÿ íîðìàëüíèìè óìîâà-
ìè ³ñíóâàííÿ, ñåðåä ÿêèõ ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ ìàº áóòè ïð³îðè-
òåòíèì. 

Çàðàç â Óêðà¿í³ âèñîêèé ð³âåíü çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåí-
íÿ, êàòàñòðîô³÷íà ðîçïîâñþäæåí³ñòü òþòþíîïàë³ííÿ, âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ, íàðêîòèê³â ÿê ñåðåä ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ, òàê ³ ñåðåä ³íøèõ 
â³êîâèõ êàòåãîð³é, íåêîíòðîëüîâàíå ïîøèðåííÿ åï³äåì³é òóáåðêóëüî-
çó, ãðèïó, Â²Ë/ÑÍ²Äó, — ³ âñå öå íà òë³ äåìîãðàô³÷íî¿ êðèçè â êðà¿í³. 

Ìåòà ñòàòò³ — ïðîàíàë³çóâàòè ð³çí³ àñïåêòè âèñâ³òëåííÿ â æóð-
íàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àëàõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³, 
âèÿâèòè âçàºìîçàëåæí³ñòü íàóêîâö³â ³ æóðíàë³ñò³â, à òàêîæ äîñë³äèòè 
ôóíêö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ âèñâ³òëåííÿ íàóêîâèõ ïðîáëåì, çíà÷åííÿ 
îáðîáêè íàóêîâèõ äàíèõ òà îçíàéîìëåííÿ ç íèìè ãðîìàäñüêîñò³ ÷åðåç 
ÇÌ². 

Àêòóàëüí³ñòü ñòàòò³ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìåäè÷í³ ïðîáëåìè â ñóñ-
ï³ëüñòâ³ ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíèõ ð³øåíü òà îïåðàòèâíèõ ä³é ç áîêó 
âëàäè, íàóêîâö³â òà ïåðåñ³÷íèõ ãðîìàäÿí. ² ñàìå ÇÌ² â öüîìó àñïåêò³ 
º òèì çâ’ÿçóâàëüíèì êîìïîíåíòîì, ÿêèé ñïðèÿº äèíàì³÷íèì çâîðó-
øåííÿì ó çàçíà÷åí³é ñôåð³. Îñîáëèâî âàæëèâî â³äñòîþâàòè ³íòåðåñè 
êîæíî¿ ëþäèíè, íåçàëåæíî â³ä ¿¿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó òà ìàòåð³àëüíî-
ãî ñòàíîâèùà. ÇÌ² ïîâèíí³ ³íôîðìóâàòè íàñåëåííÿ ïðî âæèò³ çàõîä³ 
ùîäî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, àëå é ï³äí³ìàòè òà ðîçãëÿäàòè íàÿâ-
í³ ïðîáëåìè ìåäèöèíè íà ð³âí³ ³ç ³íøèìè íàãàëüíèìè ïðîáëåìàìè â 
êðà¿í³. Ïðîáëåìà ìåäè÷íîãî çàõèñòó ñòî¿òü äóæå ãîñòðî íå ò³ëüêè â Óê-
ðà¿í³, à é â óñüîìó ñâ³ò³. ² öå ïîâ’ÿçàíî ³ç ïðîöåñàìè ãëîáàë³çàö³¿. Íîâ³ 
õâîðîáè íàáóâàþòü ìàñøòàá³â åï³äåì³é íà ð³âí³ âñ³õ êðà¿í öèâ³ë³çà-
ö³¿. ² ÇÌ² ñòàº îñíîâíèì ìàñøòàáíèì äæåðåëîì ³íôîðìóâàííÿ íàñå-
ëåííÿ ùîäî ñèòóàö³¿ ç ðîçïîâñþäæåííÿ öèõ õâîðîá òà ä³ÿìè âëàäíèõ 
ñòðóêòóð ùîäî çàõèñòó ëþäåé â³ä íåâ³äîìèõ ðàí³øå òà íåáåçïå÷íèõ 
çàõâîðþâàíü. Â³äïîâ³äíî äî íàðîñòàííÿ â ð³çíèõ øàðàõ íàñåëåííÿ 
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çàãðîç äëÿ çäîðîâ’ÿ òà æèòòÿ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ãëîáàëüíîþ åêîëîã³÷íîþ 
êðèçîþ, ïðîöåñîì âèðîáíèöòâà ñóðîãàòíî¿ ¿æ³, íåêîíòðîëüîâàíèì 
âèðîáíèöòâîì ïðîäóêò³â ³ç íàäçâè÷àéíî âèñîêèì âì³ñòîì íåáåçïå÷-
íèõ ðå÷îâèí (êîíñåðâàíò³â, ãîðìîí³â, àíòèá³îòèê³â, ÃÌÎ), ñòð³ìêèì 
ïðîãðåñóâàííÿì ñìåðòåëüíèõ õâîðîá, òàêèõ, ÿê ÑÍ²Ä, îíêîëîã³÷íèõ 
çàõâîðþâàíü, ð³çíèõ âèä³â ãðèïó, à òàêîæ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ñîö³àëü-
íî¿ íåçàõèùåíîñò³ ëþäåé, àêòèâ³çóºòüñÿ ³ ðîëü ïðåñè ÿê îïåðàòèâíîãî 
äîïîâ³äà÷à ïðî àêòóàëüí³ø³ ïðîáëåìè ñüîãîäåííÿ ó ö³é ãàëóç³. Æóð-
íàë³ñò, òàêèì ÷èíîì, º òðàíñëÿòîðîì ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó ñóñï³ëüñ-
òâ³, ëþäèíîþ, ÿêà îï³êóºòüñÿ çäîðîâ’ÿì êîæíîãî ïåðåñ³÷íîãî ÷èòà÷à, 
òîáòî ³íôîðìóº ïðî ìåäè÷í³ ïðîáëåìè, ðîáèòü çàñòåðåæåííÿ òà ðîç-
ïîâ³äàº ïðî íîâ³ äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íî¿ íàóêè. 

Àêòóàëüí³ñòü ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ïîâ’ÿçàíà ³ç ð³çíèìè àñïåêòàìè. 
Æóðíàë³ñòè çâåðòàþòüñÿ äî ïðîáëåì ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ÷åðåç 
òå, ùî ³ç çàãàëüíèì ñòàíîì çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ êîæíà ëþäèíà çâåð-
òàºòüñÿ äî ïîë³êë³í³ê, ë³êàðåíü ÿê äåðæàâíî¿, òàê ³ ïðèâàòíî¿ ôîðì 
âëàñíîñò³. Àëå çàðàç ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ ç êîæíèì äíåì íåóõèëü-
íî äîðîæ÷àº, ùî íåãàòèâíî â³äîáðàæàºòüñÿ íå ò³ëüêè íà ñîö³àëüíî 
íåçàõèùåíèõ âåðñòâàõ íàñåëåííÿ (ëþäè ïîõèëîãî â³êó, ä³òè-ñèðîòè, 
áåçïðèòóëüí³), à é íà ëþäÿõ ñåðåäíüîãî äîñòàòêó. ²íøèé àñïåêò àê-
òóàëüíîñò³ âèñâ³òëåííÿ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó ÇÌ² ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïðî-
ïàãàíäîþ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ³ç ïðîô³ëàêòèêîþ çàõâîðþâàíü, 
ÿêèõ ìîæíà óíèêíóòè, äîòðèìóþ÷èñü ïåâíèõ íîðì: ïðàâèë ã³ã³ºíè, 
çäîðîâîãî õàð÷óâàííÿ, çàíÿòü ô³çêóëüòóðîþ, ïîâíîö³ííèì â³äïî÷èí-
êîì, óíèêíåííÿì ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, áîðîòüáîþ ç òþòþíîïàë³í-
íÿì òà âæèâàííÿì øê³äëèâèõ ðå÷îâèí. Îð³ºíòóþ÷èñü íà âèêîíàííÿ 
ôóíêö³¿ ñîö³àëüíî¿ ãàðàíò³¿, æóðíàë³ñòñüê³ ìàòåð³àëè ïîâèíí³ áóòè 
ö³ëåñïðÿìîâàíèìè íà îçäîðîâëåííÿ ñîö³àëüíèõ ïðîöåñ³â ó ñóñï³ëüñ-
òâ³. Òàêîæ ñâî¿ìè òåêñòàìè íà ìåäè÷íó òåìàòèêó æóðíàë³ñòè ïîâèíí³ 
ñïðàâëÿòè ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ïñèõîåìîö³éíèé ñòàí ðåöèï³ºíò³â, 
âèñâ³òëþþ÷è ïðè öüîìó îá’ºêòèâíó ³íôîðìàö³þ. 

Àêòóàëüíîþ çàðàç ó ìåä³àïðîñòîð³ ïîñòàº òàêîæ ïðîáëåìà ôîð-
ìóâàííÿ ïîçèòèâíîãî â óêðà¿íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ ³ì³äæó ìåäè÷íî-
ãî ïðàö³âíèêà. Àäæå çàðàç ó ïðåñ³ àâòîðè ïóáë³êàö³é, ÿê çàçíà÷àþòü 
². Êîâàëü÷óê òà À. Âàðàâà, «â³ääàþòü ïåðåâàãó ðîçãëÿäó êîíôë³êò³â çà 
ó÷àñòþ ìåäïðàö³âíèê³â, êðèì³íàëüí³é õðîí³ö³, ô³ãóðàíòàìè ÿêî¿ º ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè» [1]. 

Ñ. Íåðÿí. Âèñâ³òëåííÿ ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè â ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ ÇÌ²
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ßêùî ïðîàíàë³çóâàòè óâåñü ñïåêòð íàî÷íèõ æóðíàë³ñòñüêèõ òåêñ-
ò³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç òåìîþ ìåäèöèíè, òî ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ðîçïîä³ë 
³íôîðìàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ñüîãîäåí-
íÿ òà â êîíòåêñò³ ðîçâèòêó ìåäèöèíè ÿê íàóêè ç âåëèêèì àðñåíàëîì 
ãàëóçåâî¿ ìåäè÷íî¿ ïðåñè. Îòæå, æóðíàë³ñò, ÿêèé âèñâ³òëþº ìåäè÷í³ 
ïðîáëåìè â ñóñï³ëüñòâ³, ïîâèíåí ñòåæèòè çà íàóêîâîþ ³íôîðìàö³ºþ 
ç ïåâíî¿ òåìè, ïîñò³éíî çâåðòàòèñÿ äî ôàõ³âö³â, îçíàéîìëþâàòèñü ç³ 
ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, ñòåæèòè çà ³íôîðìàö³ºþ ç³ ñâîº¿ òåìè â ïåð³î-
äè÷í³é ïðåñ³, çíàéîìèòèñü ³ç íîâ³òí³ìè òåõíîëîã³ÿìè òà äåðæàâíèìè 
ïðîãðàìàìè â ìåäè÷í³é ñôåð³, ñòåæèòè çà ³íôîðìàö³ºþ, ùî ïîäàºòüñÿ 
â îô³ö³éíèõ äæåðåëàõ, íà ñàéò³ ÌÎÇ Óêðà¿íè. 

Æóðíàë³ñò ïîâèíåí ïðèâåðòàòè óâàãó àóäèòîð³¿ äî àêòóàëüíèõ 
ïðîáëåì ó ñóñï³ëüñòâ³, â òîìó ÷èñë³ ïîâ’ÿçóâàòè ö³ ïðîáëåìè ç³ ñòà-
íîì çäîðîâ’ÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿, âèñâ³òëþâàòè ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó 
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, ïîäàâàòè àíàë³ç âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ÿâèù, 
çâåðòàòèñÿ äî ïîðàä åêñïåðò³â ùîäî åêîíîì³÷íîãî áîêó öüîãî âàæëè-
âîãî äëÿ êîæíîãî ïåðåñ³÷íîãî ÷èòà÷à ïèòàííÿ, ñâîº÷àñíî ³íôîðìóâà-
òè íàñåëåííÿ ïðî âàæëèâ³ íàñë³äêè íåäáàéëèâîãî ïîâîäæåííÿ ç³ ñâî¿ì 
çäîðîâ’ÿì, ïîïåðåäæàòè ïðî ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè ðîçïîâñþäæåíèõ 
ó íàø³é êðà¿í³ õâîðîá ç ìåòîþ óíèêíåííÿ ñåðéîçíèõ ïðîáëåì ó ìàé-
áóòíüîìó. Òàêîæ òðåáà óíèêàòè â ñâî¿õ ìàòåð³àëàõ ïîñò³éíî¿ ïðèõîâà-
íî¿ ðåêëàìè ïåâíèõ ë³ê³â ÷è ïîñëóã îêðåìèõ ìåäè÷íèõ êîìåðö³éíèõ 
öåíòð³â ÷è ë³êàð³â. Ëþäè, çâåðòàþ÷èñü ó òàê³ öåíòðè, áåçï³äñòàâíî 
âèòðà÷àþòü âåëèê³ ãðîø³, à ïîñëóãè âèÿâëÿþòüñÿ íååôåêòèâíèìè. Öå 
íå ñïðèÿº ï³äâèùåííþ àâòîðèòåòó æóðíàë³ñò³â òà âèêëèêàº íåäîâ³ðó 
äî ïåð³îäè÷íîãî âèäàííÿ, ÿêå ïåðåõîäèòü, òàêèì ÷èíîì, íà ô³íàíñó-
âàííÿ çà ðàõóíîê ðåêëàìîäàâö³â ïîä³áíèõ ïîñëóã. Àóäèòîð³ÿ ïîâèííà 
÷³òêî óñâ³äîìëþâàòè, ÿêèé ìàòåð³àë ïîäàºòüñÿ íà ïðàâàõ ðåêëàìè, à 
ÿêèé íàïèñàíèé ç ìåòîþ ³íôîðìóâàííÿ ÷èòà÷³â ç ïåâíèõ àêòóàëüíèõ 
ìåäè÷íèõ ïðîáëåì. 

ßêùî æóðíàë³ñòèêà âèñâ³òëþº ìåäèöèíó ó ñîö³àëüíîìó àñïåêò³, 
áåðóòüñÿ äî óâàãè ïðîáëåìè, ÿê âæå çàçíà÷àëîñÿ âèùå, ïîâ’ÿçàí³ ç³ 
ñòàíîì çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, äåìîãðàô³÷íîþ ñèòóàö³ºþ, ðîçâèòêîì ìå-
äè÷íî¿ ãàëóç³ íå ëèøå ÿê ñîö³àëüíî¿, àëå é ïåâíî¿ êîìåðö³éíî¿ ñèñòåìè 
â ñó÷àñíèõ ðèíêîâèõ óìîâàõ ç óðàõóâàííÿì íåñòàá³ëüíîñò³ áþäæåòíî¿ 
ñèñòåìè â äåðæàâ³, ç ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ìåäè÷íîãî 
îáñëóãîâóâàííÿ. Àäæå â³äîìî, ùî îô³ö³éíå ñòàíîâèùå äåðæàâíî¿ ìå-
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äèöèíè ÿê áåçîïëàòíî¿ âæå ñòàº ì³ôîì, à äî ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè ñóñ-
ï³ëüñòâî ùå íå ãîòîâî âíàñë³äîê äóæå íåñòàá³ëüíî¿ ñîö³àëüíî¿ çàõèùå-
íîñò³ óêðà¿íñüêîãî íàñåëåííÿ. Òàêèì ÷èíîì, öåé ï³äõ³ä ó âèñâ³òëåíí³ 
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì âðàõîâóº ïîäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî çàãàëüíèé 
æèòòºâèé ð³âåíü íàñåëåííÿ òà ðîëü ìåäè÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ ãàëóç³. Ïðî 
öå ïèøóòü æóðíàë³ñòè âèäàíü, ðîçðàõîâàíèõ íà ìàñîâîãî ÷èòà÷à — 
«Äçåðêàëî òèæíÿ», «Íà ïåíñ³¿», «Ïåíñ³éíèé êóð’ºð», «Îäåñüêèé â³ñ-
í³ê», «Îäåñüê³ â³ñò³», «7ÿ», «Çäîðîâüå ìàëûøà», «Õîðîøèå ðîäèòåëè», 
«Òâîå çäîðîâüå», «Òâîå çäîðîâüå. Àïòåêà», «Ñåãîäíÿ», «Ìîñêîâñüêèé 
êîìñîìîëåöü â Óêðà¿í³», «Îòäîõíè», «Ëèçà», «Cosmopolitan», «Marie 
Claire», «Elle», «Íàòàëè», «Åäèíñòâåííàÿ», «Men’s Health», «Ìèð è 
äîì», «Êðàñà ³ Çäîðîâ’ÿ», «Ìåäèöèíà. Êðàñîòà. Çäîðîâüå», «ÀèÔ. 
Çäîðîâüå», «Maxim», «Âëàñòü äåíåã», «Äîìàøíèé äîêòîð», «Êèåâñêèå 
âåäîìîñòè», «24», «Ãîëîñ Óêðà¿íè» òîùî. Ùîäåííî ö³ ìàòåð³àëè ÷èòàº 
âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ëþäåé, áî ïðîáëåìè çäîðîâ’ÿ òóðáóþòü êîæíîãî. 
Òîìó îñîáëèâî âàæëèâèì º ïèòàííÿ òî÷íîñò³ ó ïåðåäà÷³ íàóêîâî¿ ³í-
ôîðìàö³¿: ïîäàííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ, ðåöåïò³â, ïîðàä, ä³àãíîñòè-
êè. ×àñòî æóðíàë³ñò íå ìîæå çàáåçïå÷èòè ñòîâ³äñîòêîâó äîñòîâ³ðí³ñòü 
ïîäàíî¿ â ñâîºìó ìàòåð³àë³ ³íôîðìàö³¿, áî íå ìàº ìîæëèâîñò³ ñàìîìó 
îõîïèòè íàÿâíó ìåäè÷íó ïðîáëåìó, òîìó â³í êîíñóëüòóºòüñÿ ¿õ ôàõ³â-
öÿìè ç ïåâíîãî ïèòàííÿ: ë³êàðÿìè, ïðîôåñîðàìè ìåäèöèíè. Íàé-
÷àñò³øå â ïóáë³êàö³ÿõ íà ìåäè÷íó òåìó æóðíàë³ñòè äàþòü ïðàêòè÷í³ 
ïîðàäè ùîäî ìåòîä³â ë³êóâàííÿ äåÿêèõ õâîðîá. Ó öüîìó âèïàäêó äóæå 
âàæëèâî íå ïðèïóñòèòèñÿ ïîìèëêè, íàéêðàùèì áóäå ïîðàäà æóð-
íàë³ñòà ÷èòà÷àì çâåðòàòèñÿ äî äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â, ñâîº÷àñíî ðîáè-
òè îáñòåæåííÿ, áî äîâ³ðà àóäèòîð³¿ äî âèäàííÿ òà ïîìèëêà æóðíàë³ñòà 
ìîæå çàâäàòè ëþäèí³ øêîäè ÷è íàâ³òü êîøòóâàòè æèòòÿ. Äîö³ëüíîþ 
â æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àëàõ âèÿâëÿºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ùîäî îïèñàííÿ 
ïåâíèõ õâîðîá, ë³ê³â ç îáîâ’ÿçêîâèì ïîñèëàííÿì íà ìåòîäè âæèâàí-
íÿ, äîçóâàííÿ, ïîá³÷í³ åôåêòè, çàñòîñóâàííÿ ïîðàä àâòîðèòåòíèõ ë³-
êàð³â. Îñíîâíèé îáñÿã òàêîãî ìàòåð³àëó ïîâèíåí áóòè íàïèñàíèé çà 
äîïîìîãîþ ñïåö³àë³ñò³â. Òàêîìó ìàòåð³àëó ÷èòà÷ ìîæå äîâ³ðÿòè. 

Îñòàíí³ì ÷àñîì º ïîïèò íà íèçüêîïðîáíó äðóêîâàíó ïðîäóêö³þ 
îêóëüòíîãî, «íåòðàäèö³éíîãî» íàïðÿìó, àâòîðè ÿêî¿ ïðîïîíóþòü ñâî¿ 
íåáåçïå÷í³, øê³äëèâ³ «ìåäè÷í³» ïîðàäè. Òàêîãî ðîäó ïðîäóêö³ÿ, íà 
íàø ïîãëÿä, âèíèêàº âíàñë³äîê ïàä³ííÿ êóëüòóðíîãî ð³âíÿ íàñåëåí-
íÿ, à òàêîæ ç óñóâàííÿì íà çàäí³é ïëàí êóëüòóðîôîðìóâàëüíî¿ ôóíê-
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ö³¿ æóðíàë³ñòèêè çàãàëîì. Ó öèõ óìîâàõ ïîøèðþþòü ñâîþ ³íôîðìà-
ö³þ òàê³ âèäàííÿ òèïó «Îðàêóë», «Áàáóøêà», «Âàø äîêòîð», «Ìàãèÿ 
çäîðîâüÿ» òîùî. Æóðíàë³ñòè òàêîæ ïîâèíí³ ï³äí³ìàòè ïèòàííÿ ³ñíó-
âàííÿ òàêèõ ñóìí³âíèõ ïîðàä, êîðèñòóþ÷èñü ÿêèìè ëþäè øêîäÿòü 
ñâîºìó çäîðîâ’þ. Â³äïîâ³äàëüí³ æóðíàë³ñòè ç àêòèâíîþ ãðîìàäÿíñü-
êîþ ïîçèö³ºþ ïîâèíí³ àíàë³çóâàòè ³íôîðìàö³þ, ÿêà ì³ñòèòüñÿ â òà-
êîãî ðîäó âèäàííÿõ, ï³ääàâàòè ¿¿ êðèòèö³ ³ç çàëó÷åííÿì àâòîðèòåòíèõ 
ñïåö³àë³ñò³â-ë³êàð³â, ï³äí³ìàòè ïðîáëåìè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñå-
ëåííÿ. Æóðíàë³ñòè ïîâèíí³ òàêîæ ïðèâåðòàòè óâàãó ìàñîâî¿ àóäèòîð³¿ 
ùîäî íàÿâíèõ ìåäè÷íèõ ñàéò³â ó ìåðåæ³ ²íòåðíåò, çàâäÿêè ÿêèì ëþäè 
ìîæóòü ñòàâèòè ïèòàííÿ äîñâ³ä÷åíèì ôàõ³âöÿì, àâòîðèòåòíèì ñïå-
ö³àë³ñòàì ç áóäü-ÿêèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì, îòðèìóâàòè êîðèñíó ³íôîð-
ìàö³þ ùîäî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü [5]. 

Íàóêîâ³ ìåäè÷í³ âèäàííÿ ïåðåäáà÷àþòü ïðîô³ëüíèé, á³ëüø âóçü-
êèé ðîçãëÿä íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì, ì³ñòÿòü ³íôîðìàö³þ ïðî 
ñòàòèñòè÷í³ äàí³, íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, ìàþòü ïîòóæíó òåîðåòè÷-
íó áàçó, ïðîïîíóþòü ñèñòåìàòèçîâàíèé ñïîñ³á âèêëàäó ³íôîðìàö³¿, 
àíàë³òè÷í³ äàí³, âèñíîâêè äîñë³äíèöüêèõ öåíòð³â, ëàáîðàòîðí³ äî-
ñë³äæåííÿ. Öå ñïðèÿº ïåâíîìó ñòèëþ âèêëàäó íàóêîâî-ìåäè÷íî¿ ³í-
ôîðìàö³¿. Âèñâ³òëåííÿì òàêèõ òåì çàéìàþòüñÿ æóðíàë³ñòè âóçüêîãî 
ìåäè÷íîãî ïðîô³ëþ, ôàõ³âö³ ç ð³çíèõ ãàëóçåé ìåäèöèíè. Íà ñüîãîäí³ â 
Óêðà¿í³ º áàãàòî òàêèõ âèäàíü, ñåðåä íèõ — «Âàøå çäîðîâ’ÿ», «Ã³ã³ºíà 
òà ñàí³òàð³ÿ», «Ïèòàííÿ îíêîëîã³¿», «Ì³æíàðîäíèé ìåäè÷íèé æóð-
íàë», «Äàíò-àðò», «Ë³êàðñüêà ñïðàâà», «Ë³êè Óêðà¿íè», «Çäîðîâ’ÿ», 
«Êë³í³÷íà ôàðìàö³ÿ», «Æóðíàë ïðàêòè÷íîãî ë³êàðÿ», «Äîâê³ëëÿ òà 
çäîðîâ’ÿ», «Ïåä³àòð³ÿ», «Äîñë³äæåííÿ ç ïñèõîëîã³¿», «Ô³çè÷íà ìåäè-
öèíà», «Óêðà¿íñüêèé êàðä³îëîã³÷íèé æóðíàë», «Êîñìåòîëîã³ÿ ³ Àðî-
ìîëîã³ÿ», «Ôàðìàêîëîã³÷íèé â³ñíèê» òà áàãàòî ³íøèõ. 

Ðîáîòà æóðíàë³ñòà ç ìåäè÷íîþ ïðîáëåìàòèêîþ âèìàãàº ñåðéîçíî-
ãî ñòàâëåííÿ äî âèêîðèñòàííÿ íàóêîâî¿ òåðì³íîëîã³¿. 

Ó ðîáîò³ ç íàóêîâîþ òåìàòèêîþ ³ñíóþòü ïåâí³ ïðîáëåìè. Á³ëü-
ø³ñòü êîðèñíèõ òà íåîáõ³äíèõ ìàòåð³àë³â íàïèñàí³ â íàóêîâîìó ñòèë³, 
ÿêèé º ìàëîçðîçóì³ëèì ÿê äëÿ æóðíàë³ñòà, òàê ³ äëÿ ïåðåñ³÷íîãî ÷èòà-
÷à. Ñàì³ íàóêîâö³ íå çàâæäè îõî÷å ñï³âïðàöþþòü ³ç æóðíàë³ñòàìè, ïî-
ÿñíþþ÷è öå âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ïîìèëîê ó ïðåñ³ òà ÿê³ñòþ ñï³âïðàö³. 
Îñíîâíèì çàâäàííÿì ïðàö³âíèêà ÇÌ² â ðîáîò³ ³ç íàóêîâèìè äàíèìè 
º, ïî-ïåðøå, ïðèñòîñóâàííÿ ñóòî íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ äî ñïðèéìàííÿ 
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ïåðåñ³÷íèì ÷èòà÷åì, ñïðîùåííÿ ¿¿, à ïî-äðóãå, äóæå âàæëèâèì ìî-
ìåíòîì º ïîÿñíåííÿ òà ïðèñòîñóâàííÿ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ äî ùîäåííèõ 
ïîòðåá ÷èòà÷³â. Íàóêîâ³ òåðì³íè â ìàòåð³àëàõ íà ìåäè÷íó òåìàòèêó 
äîðå÷í³, àëå âæèâàòè ¿õ ïîòð³áíî äîö³ëüíî òà ïðàâèëüíî, ç óðàõóâàí-
íÿì ìîæëèâîñòåé æóðíàë³ñòà àäàïòóâàòè ¿õ ñïðèéìàííÿ äëÿ ðåöè-
ï³ºíòà. Àäæå ò³ëüêè âèïðàâäàíå âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ òåðì³í³â º 
îçíàêîþ ïðîôåñ³îíàë³çìó æóðíàë³ñòà. Òðåáà ëèøå óíèêàòè íåìîòèâî-
âàíîãî çëîâæèâàííÿ ìåäè÷íèõ òåðì³í³â. Ñòàòò³, ùî íàñè÷åí³ íåçðî-
çóì³ëîþ òåðì³íîëîã³ºþ, òóðáóþòü àóäèòîð³þ ñâîºþ íåâèçíà÷åí³ñòþ. 
Æóðíàë³ñò ìîæå ïîäàâàòè ³íòåðâ’þ ³ç ë³êàðåì, íàìàãàþ÷èñü âèñâ³ò-
ëèòè ÿêóñü âàæëèâó ïðîáëåìó, àëå ñêëàäíà íàóêîâà òåðì³íîëîã³ÿ, ùî 
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ôàõ³âöåì, íà æàëü, íå ïîÿñíþºòüñÿ í³ ë³êàðåì, í³ 
êîðåñïîíäåíòîì. 

Âèÿâëåíà ïðîáëåìà ó âèñâ³òëåíí³ ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè ïî-
òðåáóº â³ä æóðíàë³ñòà, ÿêèé ïèøå ìàòåð³àëè íà öþ òåìó, ï³äâèùåííÿ 
êâàë³ô³êàö³¿. Ðàçîì ³ç òèì ïîòðåáóþòü âäîñêîíàëåííÿ ³ âëàñíå ìåäè÷í³ 
òåðì³íè, ÿê³ ïîâèíí³ âæèâàòèñÿ ó çâ’ÿçêó ³ç ïåâíèìè çàô³êñîâàíèìè 
íîðìàìè. Àëå ñëîâíèêè, ÿê³ áóëî âèäàíî îñòàíí³ìè ðîêàìè, íàñàì-
ïåðåä ïðèâàòíèìè âèäàâíèöòâàìè, íå çàâæäè â³äïîâ³äàþòü óñòàëå-
íèì íîðìàì. Ìåäè÷íà òåðì³íîëîã³ÿ — íå º ñòàëîþ ñèñòåìîþ, âîíà 
ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ïîòðåá ñó÷àñíîãî æèòòÿ, ðîçâèâàºòüñÿ ó çâ’ÿçêó 
³ç íîâèìè òåõíîëîã³ÿìè, âèíàõîäîì íîâèõ ïðåïàðàò³â ³, íà æàëü, ³ç 
ïîÿâîþ íîâèõ, íåâ³äîìèõ ðàí³øå õâîðîá. ²íòåãðàö³ÿ òà äèôåðåíö³þ-
âàííÿ íàóêîâèõ äèñöèïë³í, çì³íà íàóêîâèõ ïîãëÿä³â, âïëèâ ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷íî¿ ñèñòåìè ìîâè çíàõîäèòü â³äîáðàæåííÿ ³ â ñòèë³ñòè÷í³é 
íåîäíîð³äíîñò³ ìåäè÷íèõ òåðì³í³â. Çàðàç â³äáóâàºòüñÿ òâîðåííÿ íàé-
íîâ³øèõ ñëîâîòâîð÷èõ ìîäåëåé ç âèêîðèñòàííÿì ³ íàö³îíàëüíèõ, é 
³íòåðíàö³îíàëüíèõ òåðì³í³â. Òàêèì ÷èíîì â³äáóâàºòüñÿ ðîçïîä³ë ìå-
äè÷íî¿ ëåêñèêè íà ïðîôåñ³éíó òà íàðîäíó ç â³äïîâ³äíèìè îçíàêàìè 
ïåâíî¿ ñòèëüîâî¿ íàëåæíîñò³, òàêîæ â Óêðà¿í³ çàðàç â³äáóâàºòüñÿ àê-
òèâíå ìåäè÷íå ñëîâîòâîðåííÿ ç ïðèâàëþâàííÿì íàö³îíàëüíèõ åëå-
ìåíò³â íàä ëàòèíñüêèìè. 

ßê ñâ³ä÷àòü äîñë³äíèêè ö³º¿ ãàëóç³, «êë³í³÷íà òåðì³íîëîã³ÿ ðîçâè-
âàºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì íàö³îíàëüíèõ òà ì³æíàðîäíèõ ôóíêö³é, àëå 
âèçíà÷àºòüñÿ ñïåöèô³÷íîþ ðèñîþ — íàÿâí³ñòþ ïåðåâàæíî¿ ê³ëüêîñò³ 
òåðì³í³â ³íøîìîâíîãî ïîõîäæåííÿ» [3]. Ïðîáëåìà âèêîðèñòàííÿ ìå-
äè÷íèõ òåðì³í³â ó ï³äãîòîâö³ æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â íà ìåäè÷íó 
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òåìàòèêó º àêòóàëüíîþ, àäæå ìåäè÷íà òåðì³íîëîã³ÿ â³äîáðàæåíà ó 
ñëîâíèêàõ, ÿê³ îõîïëþþòü ð³çí³ òåðì³íîëîã³÷í³ ï³äñèñòåìè ìåäèöèíè: 
ñòîìàòîëîã³þ, õ³ðóðã³þ, êàðä³îëîã³þ, îíêîëîã³þ, îðòîïåä³þ, ôàðìà-
êîëîã³þ, ñóäîâó ìåäèöèíó, â³éñüêîâó ìåäèöèíó, ³ìóíîëîã³þ òà áàãàòî 
³íøèõ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðàãíåííÿ äåÿêèõ àâòîð³â-ìåäèê³â ñó÷àñíèõ 
ìåäè÷íèõ ñëîâíèê³â «ìàêñèìàëüíî óêðà¿í³çóâàòè ñó÷àñíó ìåäè÷íó 
òåðì³íîëîã³þ» [3]. Îäíàê ö³ øòó÷íî ñòâîðåí³ òåðì³íè, ùî óòâîðèëèñÿ 
øëÿõîì ïîºäíàííÿ àðõà¿çîâàíèõ ÷è ä³àëåêòíèõ óêðà¿íñüêèõ ìîðôåì 
ñòâîðþþòü ïðîáëåìó ó âæèâàíí³. Íàïðèêëàä, ùåëåïîíàäðîçïàë ÿê â³ä-
ïîâ³äíèê äî òåðì³íà ãàéìîðèò. 

ßê çàçíà÷àþòü Í. Ì³ñíèê òà Ë. Ñèìîíåíêî, òåðì³íîòâîð÷³ñòü ó ìå-
äè÷í³é ãàëóç³ ñë³ä îð³ºíòóâàòè íà íàö³îíàëüí³ äæåðåëà, îäíàê ðàçîì 
³ç òèì, âàðòî «ñêåðîâóâàòè ¿¿ ó íàóêîâå ðóñëî, íå íåõòóþ÷è ïðè öüîìó 
âæèâàííÿì çàïîçè÷åíèõ òåðì³í³â, ÿê³ óñòàëèëèñÿ â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ 
òà ñïðèÿþòü âèðîáëåííþ ñï³ëüíîãî ëåêñè÷íîãî ôîíäó, ïîâñÿêäåíí³é 
êîìóí³êàö³¿, ïåðåäàâàííþ ³íôîðìàö³¿ ñòîñîâíî êóëüòóðíî-³ñòîðè÷-
íèõ êîíòàêò³â ì³æ ð³çíèìè íàðîäàìè» [3]. Íàóêîâö³ àêöåíòóþòü óâàãó 
íà òîìó, ùî ñàìå ðîáîòà ç óïîðÿäêóâàííÿ òåðì³íîëîã³¿ º íåîáõ³äíîþ 
óìîâîþ åôåêòèâíîãî ðîçâèòêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ðîçâèòêó ì³æíà-
ðîäíî¿ ñï³âïðàö³. 

Ñó÷àñíà ìåäèöèíà ñïèðàºòüñÿ ó ñâîºìó ðîçâèòêó íà ãàëóç³ ð³çíèõ 
íàóê: á³îëîã³¿, á³îõ³ì³¿, ãåíåòèêè, åëåêòðîí³êè, ³íæåíåðíî¿ ñïðàâè, 
ðîçðîáö³ íàíîòåõíîëîã³é òîùî. Âñå öå ïîòðåáóº â³ä æóðíàë³ñòà çâåð-
òàííÿ äî åêñïåðò³â: «ßê ïðàâèëî, öå äîñâ³ä÷åí³ ³ êâàë³ô³êîâàí³ ôàõ³â-
ö³, çäàòí³ îö³íèòè ³ ñïðîãíîçóâàòè ò³ ÷è ³íø³ ïîä³¿» [4, 81]. Æóðíàë³ñò, 
ó ñâîþ ÷åðãó, ïîâèíåí ïîäáàòè ïðî òå, ùîá îòðèìàíà â³ä åêñïåðò³â 
³íôîðìàö³ÿ áóëà îá’ºêòèâíîþ, òîìó, ÿê ðàäÿòü â³äîì³ æóðíàë³ñòèêî-
çíàâö³, òàê³ åêñïåðòè «íå ïîâèíí³ ïðàöþâàòè â óïðàâë³íñüêèõ ñòðóê-
òóðàõ ³ áðàòè ó÷àñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü» [4, 81]. 

Çâåðòàþ÷èñü äî ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïðî-
ôåñ³éíî¿ íàëåæíîñò³ ë³êàðÿ òà àíàë³çóþ÷è õàðàêòåð éîãî äèñêóðñèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, Í. Ëèòâèíåíêî âèçíà÷àº, ùî ïðîôåñ³éíå ñï³ëêóâàííÿ 
ìåäèê³â ìîæå ïîøèðþâàòèñü íà ð³çí³ êîìóí³êàòèâí³ ñôåðè, íàïðè-
êëàä, ë³êàð–ë³êàð, ë³êàð–õâîðèé, ë³êàð — àóäèòîð³ÿ ôàõ³âö³â, ë³êàð — 
 àóäèòîð³ÿ íåôàõ³âö³â, ³, çà äóìêîþ À. À. Ìåòñà, âèìàãàº «íàÿâíîñò³ ó 
ë³êàðÿ íàâè÷îê ñòèë³ñòè÷íî¿ äèôåðåíö³àö³¿ óñíîãî ìîâëåííÿ â ðàìêàõ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñôåðè ñï³ëêóâàííÿ» [öèò. çà 2]. ² çàâäàííÿ æóðíàë³ñòà ïî-
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ëÿãàº â òîìó, ùîá çàëåæíî â³ä ìåòè íàïèñàííÿ æóðíàë³ñòñüêîãî òâîðó 
íà ìåäè÷íó òåìó ë³êàð-ïðîôåñ³îíàë äîïîìàãàâ æóðíàë³ñòîâ³ â éîãî 
çàâäàíí³. Òåêñò ìàº áóòè ïðèñòîñîâàíèì äî ïîòðåá ïåâíî¿ àóäèòîð³¿: 
ôàõ³âö³â ÷è ìàñîâîãî ÷èòà÷à. 

Ïðè ðîçãëÿä³ ìåäè÷íî¿ ïðîáëåìàòèêè íà ñòîð³íêàõ óêðà¿íñüêèõ 
âèäàíü âèçíà÷àëüíèì º êðèòåð³é òîíàëüíîñò³ ïîäà÷³ ìåäè÷íî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, îñê³ëüêè ïèòàííÿ çäîðîâ’ÿ êîæíî¿ ëþäèíè ñïðèéìàºòüñÿ 
ç ïåâíèì åìîö³éíèì íàñòðîºì. Æóðíàë³ñòñüê³ ìàòåð³àëè ç ìåäè÷íî¿ 
ïðîáëåìàòèêè ÷àñòî çà ñâî¿ì çì³ñòîì º àìá³âàëåíòíèìè. Âîíè ì³ñ-
òÿòü äåê³ëüêà òî÷îê çîðó íà ïðîáëåìó, çàçâè÷àé äóìêè òà òðàêòóâàí-
íÿ ôàêò³â ìîæóòü íîñèòè ïîäâ³éíå âèñâ³òëåííÿ, îñìèñëåííÿ ¿õ ìîæå 
â³äáóâàòèñÿ ç ð³çíèõ áîê³â. Íàïðèêëàä, öå ìîæå ñòîñóâàòèñÿ ïåâíèõ 
ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ õâîðîá. Æóðíàë³ñòè íàìàãàþòüñÿ 
ïîâ³äîìèòè ïðî âñ³ ìîæëèâ³ íàñë³äêè äîòðèìàííÿ ïåâíîãî ñïîñîáó 
ë³êóâàííÿ, ÿê ïðî ïîçèòèâí³, òàê ³ ïðî íåãàòèâí³. Îäíàê òàê³ òåêñ-
òè äîçâîëÿþòü âñåá³÷íî òðàêòóâàòè ïðîáëåìó, íå ì³ñòÿòü çàâåðøå-
íî¿ äóìêè, ïèòàííÿ, ïîñòàâëåí³ â òåêñò³, çàëèøàþòü â³äêðèòèìè, 
äî çâîëÿþ÷è ïðè öüîìó ðåöèï³ºíòîâ³ ñôîðìóëþâàòè âëàñíèé ïîãëÿä 
íà ïîñòàâëåíó ïðîáëåìó. Òàêîæ áàãàòî òåêñò³â íàïèñàí³ â ïîçèòèâ-
í³é òîíàëüíîñò³. Ïîä³áí³ òåêñòè ôîðìóþòüñÿ íà ´ðóíò³ ïðèõèëüíîãî 
ñòàâëåííÿ àâòîðà äî øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè. Ñòàâëÿ÷è íà ìåò³ 
íàïèñàííÿ ìàòåð³àëó, ÿêèé áóäå ôîðìóâàòè ó ðåöèï³ºíòà ïîçèòèâíå 
âðàæåííÿ, æóðíàë³ñò óíèêàº ãîñòðèõ íåðîçâ’ÿçàíèõ ïèòàíü, íåãà-
òèâíèõ ìîìåíò³â. Òàê³ ìàòåð³àëè íàé÷àñò³øå ì³ñòÿòüñÿ ó ãëÿíñîâèõ 
æ³íî÷èõ æóðíàëàõ. Æóðíàë³ñò ó ïîçèòèâíèõ ìàòåð³àëàõ ìîæå ïîäà-
âàòè ïîðÿä ³ç ïîñòàâëåíîþ ïðîáëåìîþ øëÿõè ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ (ë³êè, 
ïðîöåäóðè, ïîñëóãè åë³òíèõ ïðèâàòíèõ êë³í³ê), ðåêëàìóþ÷è ïðè öüî-
ìó ìåäè÷í³ òîâàðè òà ïîñëóãè. Ðåêëàìà ïîä³áíèõ ìåäè÷íèõ òîâàð³â 
ìîæå áóòè â³äêðèòîþ, òîä³ ïîðÿä ³ç òàêèì ìàòåð³àëîì ì³ñòèòüñÿ 
ïîçíà÷êà — «íà ïðàâàõ ðåêëàìè», àëå æóðíàë³ñòñüê³ òåêñòè ìîæóòü 
òàêîæ ì³ñòèòè ³ ïðèõîâàíó ðåêëàìó, ùî íå ñïðèÿº äîâ³ð³ ÷èòà÷à äî 
öüîãî âèäàííÿ, à öå ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ éîãî ðåéòèíãó. Òàêà 
ïðèõîâàíà ðåêëàìà ÷àñòî ì³ñòèòüñÿ ó ìàòåð³àëàõ ïðî â³äîìèõ ëþäåé, 
«ç³ðîê» øîó-á³çíåñó, àêòîð³â, ïîë³òè÷íèõ ä³ÿ÷³â. Êóëüòóðí³ ä³ÿ÷³ äà-
þòü ïîðàäè ùîäî âëàñíèõ «êðàñè» òà çäîðîâ’ÿ. Ìèìîõ³äü âîíè çà-
çíà÷àþòü, ÿê³ ïðåïàðàòè ¿ì äîïîìàãàþòü. Òåêñòè òàêîãî õàðàêòåðó 
ìîæíà âèçíà÷èòè ÿê âïëèâ àâòîðèòåòó íà âèá³ð ÷èòà÷à. Àëå âèñîêà 
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ÿê³ñòü ïîäàíî¿ ðåêëàìè íàé÷àñò³øå íà æàëü íå äîð³âíþº ÿêîñò³ ðåê-
ëàìîâàíîãî òîâàðó ÷è ïåâíèõ ïîñëóã. 

Ïîçèòèâí³ òåêñòè ÿê ïðàâèëî ìàþòü ÷³òêó âèòðèìàíó ñòðóêòóðó, ùî 
ñòâîðþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ îïåðóâàííÿ ôàêòàìè, ïîãëÿäàìè åêñïåð-
ò³â, äîêàçàìè, ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè òîùî. Àëå ïîçèòèâí³ ìàòåð³àëè 
æóðíàë³ñòè ïèøóòü íå ò³ëüêè ³ç ìåòîþ ðåêëàìè. Äóæå êîðèñíèìè º 
ïîçèòèâí³ ìàòåð³àëè, ùî òîðêàþòüñÿ ñåðéîçíèõ æèòòºâèõ ïðîáëåì 
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ëþäåé, õâîðèõ íà Â²Ë/ÑÍ²Ä, ³íâàë³ä³â, ëþäåé, 
ñòàí çäîðîâ’ÿ ÿêèõ ïîòðåáóº ñêëàäíèõ õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü òîùî. 
Òàê³ ìàòåð³àëè ñïðèÿþòü çíÿòòþ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàïðóãè õâîðèõ ëþäåé 
÷è ¿õí³õ ðîäè÷³â, çíèæóþòü ïî÷óòòÿ ñòðàõó, âñåëÿþòü íàä³þ òà â³ðó. 

ßêùî ìàòåð³àë ñïðÿìîâàíèé ïåðø çà âñå íà ìàñîâîãî ÷èòà÷à, ïî-
çèòèâíà òîíàëüí³ñòü éîãî ìîæå äîñÿãàòèñÿ ïåâíèì ïðèéîìàìè: âèêî-
ðèñòàííÿì ñïðîùåíî¿ ïîáóòîâî¿ ëåêñèêè, çì³ñò ìîæå íåñòè ³ðîí³÷íî-
æàðò³âëèâèé õàðàêòåð, ÿê ïðèêëàä ìîæå áóòè íàâ³òü âèêîðèñòàíèé 
àíåêäîò, ùî ìîæå íàäàâàòè ïðîáëåì³ îïòèì³ñòè÷íîãî íàñòðîþ òà 
ñïðèÿòè ïîëåãøåííþ â ñïðèéíÿòò³ âàæëèâî¿ ³íôîðìàö³¿. Àëå òàêèé 
ï³äõ³ä íå âèêëþ÷àº ³ ïîâåðõîâîãî ñòàâëåííÿ æóðíàë³ñòà äî ñåðéîçíî¿ 
òåìè. 

Ùîäî æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â íåãàòèâíîãî çàáàðâëåííÿ íà 
ñòîð³íêàõ óêðà¿íñüêèõ âèäàíü, òî ìåäè÷íà ïðîáëåìàòèêà â öüîìó àñ-
ïåêò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ íå ÷àñòî. ßê ïðàâèëî, íåãàòèâíèé çì³ñò ìàþòü 
ïðîáëåìè íèçüêîãî ð³âíÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, ÿê³ ïðèç-
âîäÿòü äî ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ëþäåé. Òóò ³ íåâèêîíàííÿ äå-
ðæàâíèìè ³íñòèòóòàìè ñâî¿õ ãàðàíò³é ùîäî ìåäè÷íîãî çàõèñòó ëþ-
äåé, ³ íåìîòèâîâàíå ïîäîðîæ÷àííÿ ìåäïðåïàðàò³â â àïòåêàõ, ë³ê³â, 
ä³àãíîñòè÷íèõ ïðîöåäóð, ³ íåíàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ñîö³àëüíî íåçàõèùåíèì ëþäÿì, ³ íåâèêîíàííÿ ë³êàðÿìè ñâî¿õ 
ïåðøî÷åðãîâèõ îáîâ’ÿçê³â — íàäàííÿ äîïîìîãè òèì, õòî ¿¿ ïîòðåáóº, ³ 
íèçüêèé ôàõîâèé ð³âåíü ìîëîäèõ ñïåö³àë³ñò³â, ³ òðàã³÷í³ ïðèêëàäè ñà-
ìîë³êóâàííÿ ëþäåé, ³ çëî÷èíí³ ïîðàä³ ïðåäñòàâíèê³â «íåòðàäèö³éíî¿ 
ìåäèöèíè» òîùî. 

Îòæå, ïðè ñòâîðåíí³ ïîçèòèâíèõ æóðíàë³ñòñüêèõ ìàòåð³àë³â ³ñíóº 
çàãðîçà ñòâîðåííÿ ðåêëàìíîãî òåêñòó, à íåãàòèâíî çàáàðâëåíèé òåêñò 
ìîæå ì³ñòèòè çàíàäòî êðèòè÷íó îö³íêó ïîä³é. 

Ñë³ä òàêîæ çàçíà÷èòè, ùî çàðàç íàóêîâöÿìè âèîêðåìëþºòüñÿ 
óìîâíèé ðîçïîä³ë ö³ëüîâî¿ àóäèòîð³¿ ìåäè÷íèõ âèäàíü íà «àóäèòîð³þ 
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ë³êàð³â» òà íà «àóäèòîð³þ ïàö³ºíò³â». Êîæíà ç öèõ àóäèòîð³é âèêîðèñ-
òîâóº àáî çàãàëüí³, òîáòî íåïðîô³ëüí³ âèäàííÿ, àáî ñïåö³àëüí³ äæåðå-
ëà ³íôîðìàö³¿, ÿê³ îð³ºíòîâàí³ ïåðåâàæíî íà êîëî ìåäèê³â, íàóêîâö³â, 
åêñïåðò³â. Ó öèõ äæåðåëàõ ³ì³äæ ë³êàðÿ ñïðÿìîâàíèé íà ïîçèòèâí³ 
ðèñè, àëå, íà æàëü, öÿ ôóíêö³ÿ, ÿêó âèêîíóþòü ö³ âèäàííÿ, «íå ïðîíè-
êàþòü ó ñåðåäîâèùå «àóäèòîð³¿ ïàö³ºíò³â» [1]. Áåçïåðå÷íî, æóðíàë³ñòè 
ïîâèíí³ ôîðìóâàòè ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ ÷èòà÷³â äî ìåäïðàö³âíèê³â. 
Àëå öå ïîâèííî â³äáóâàòèñÿ â îá’ºêòèâíèõ óìîâàõ ñï³â³ñíóâàííÿ. 
À ç áîêó ìåäïðàö³âíèê³â ïîâèíí³ â³äáóâàòèñÿ äèíàì³÷í³ êðîêè íà 
øëÿõó ñîö³àëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñêåðîâàí³ íà ï³äâèùåííÿ 
ð³âíÿ îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ 
îáîâ’ÿçê³â. Ñàìå â öüîìó àñïåêò³ ïîâèíí³ áóòè ñôîðìîâàí³ ï³äõîäè, 
ïðèéîìè, ñïîñîáè âèêëàäó ïåâíî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî ³íôîðìàö³éíî¿ 
ïîë³òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

Îòæå, îá’ºêòèâíå âèñâ³òëåííÿ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì ó ïðåñ³ — ñüîãîä-
í³ º ïèòàííÿì, ùî ïîòðåáóº â³ä æóðíàë³ñò³â ïîäàííÿ â ñâî¿õ ïóáë³êà-
ö³ÿõ âè÷åðïíî¿ ³íôîðìàö³¿, à ñàì³ æóðíàë³ñòè ÿê ñóá’ºêòè ñóñï³ëüíî-
ãî æèòòÿ ïîâèíí³ âïëèâàòè íà ïðîöåñ ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ñèñòåìè 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îòðèìóâàòè íåçààíãàæîâàíó åêñïåðòíó äóìêó íà-
óêîâö³â, ðîá³òíèê³â ñîö³àëüíèõ ñëóæá ùîäî ðîë³ äåðæàâíèõ óñòàíîâ, 
ì³ñöÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó ñèñòåì³ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó äåðæàâíî¿ ìåäèöèíè â ìåæàõ ÷èííî¿ çàêîíîäàâ÷î¿ 
áàçè. Ï³äâèùóþ÷è ñâ³é ïðîôåñ³éíèé ð³âåíü, æóðíàë³ñòè ïîâèíí³ âè-
ñâ³òëþâàòè ìàñîâ³é àóäèòîð³¿ ñóòí³ñòü íîâîââåäåíü, ñâîº÷àñíî ³íôîð-
ìóþ÷è ïðî ïðîöåñè ðîçâèòêó ðåôîðì ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà 
äåðæàâíîìó ð³âí³, ïðîïàãóâàòè çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, âðàõîâóâàòè 
³íòåðåñè êîæíîãî ïåðåñ³÷íîãî ÷èòà÷à. 
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