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Þë³ÿ Ñíóðí³êîâà 

ÌÎÂËÅÍÍªÂÀ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ ÌÀÉÁÓÒÍ²Õ ÏÐÀÖ²ÂÍÈÊ²Â 
ÒÅËÅÅÔ²ÐÓ: ÌÅÒÎÄÈ×ÍÈÉ ÀÑÏÅÊÒ 

Äîñë³äæóºòüñÿ ïðîáëåìà íèçüêî¿ ìîâëåííºâî¿ êóëüòóðè ñó÷àñíîãî òåëå-
áà÷åííÿ; âèçíà÷àþòüñÿ êðèòåð³¿ ìîâëåííºâîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó ïðàö³âíèê³â 
òåëååô³ðó, ÿê-îò: áåçøóìíå äèõàííÿ, ÷³òêà äèêö³ÿ, â³äñóòí³ñòü ä³àëåêòó é 
äåôåêò³â âèìîâè, çíàííÿ îðôîåï³÷íî¿ íîðìè, ëîã³êî-³íòîíàö³éíî¿ áóäîâè ìîâ-
ëåííÿ. Àíàë³çóþòüñÿ ìîâëåííºâ³ â³äõèëåííÿ, ïðèòàìàíí³ ñó÷àñíèì æóðíàë³ñ-
òàì ³ òåëåâåäó÷èì. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åô³ð, êóëüòóðà, òåõí³êà ìîâëåííÿ, áåçøóìíå äèõàííÿ, ³í-
òîíàö³ÿ, äåôåêò âèìîâè. 

Èññëåäóåòñÿ ïðîáëåìà íèçêîé ðå÷åâîé êóëüòóðû ñîâðåìåííîãî òåëåâèäå-
íèÿ; îïðåäåëÿþòñÿ êðèòåðèè ðå÷åâîãî ïðîôåññèîíàëèçìà ðàáîòíèêîâ òåëå-
ýôèðà: áåñøóìíîå äûõàíèå, ÷åòêàÿ äèêöèÿ, îòñóòñòâèå äèàëåêòà è äåôåê-
òîâ ïðè ïðîèçíåñåíèè, çíàíèå îðôîýïè÷åñêîé íîðìû, ëîãèêî-èíòîíàöèîííîé 
êîíñòðóêöèè ðå÷è. Àíàëèçèðóþòñÿ ðå÷åâûå îòêëîíåíèÿ, êîòîðûå ñâîéñòâåí-
íû ñîâðåìåííûì æóðíàëèñòàì è òåëåâåäóùèì. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýôèð, êóëüòóðà, òåõíèêà ðå÷è, áåñøóìíîå äûõàíèå, èí-
òîíàöèÿ, äåôåêò ïðîèçíåñåíèÿ. 

The article researches the problems of modern mass-media’s low speech cul-
ture, determines and analyses main aspects of telejournalists’ speech professionality, 
searches the ways of cracking this problem in journalistic higher education field. 

Key words: television, ether, speech culture, technique of speech, noiseless 
breathing, voice, diction, orthoepy, intonation, defect of pronunciation, dialect, 
training, journalistic higher education. 

Â îñòàíí³ ðîêè â³ò÷èçíÿíå òåëåáà÷åííÿ ï³ääàºòüñÿ ð³çê³é, àëå ö³ë-
êîì ñïðàâåäëèâ³é êðèòèö³ ç ïðèâîäó çíèæåííÿ ìîâëåííºâî¿ êóëüòóðè 
ïðàö³âíèê³â åô³ðó (ï³ä ÿêîþ, ÿê ïðàâèëî, ðîçóì³ºòüñÿ âèñîêèé ð³âåíü 
âîëîä³ííÿ ë³òåðàòóðíîþ ìîâîþ, áàãàòñòâî ñëîâíèêîâîãî çàïàñó îðà-
òîðà, â³äñóòí³ñòü ñòèë³ñòè÷íî çíèæåíî¿ ëåêñèêè, ÿñí³ñòü ³ ïðîñòîòà 
âèñëîâëþâàííÿ äóìîê) ³ òåõí³êè ìîâëåííÿ âåäó÷èõ ³ æóðíàë³ñò³â (ï³ä 
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ÿêîþ ðîçóì³ºòüñÿ âèðàçí³ñòü ãîëîñó, ³íòîíîâàí³ñòü ìîâëåííÿ, ÷³òê³ñòü 
äèêö³¿ òà àðòèêóëÿö³¿, â³äñóòí³ñòü ìîâëåííºâèõ äåôåêò³â òà ä³àëåêòíèõ 
â³äõèëåíü) [8; 12]. Åô³ðíå ìîâëåííÿ, ÿêå ùå äâà äåñÿòèë³òòÿ òîìó áóëî 
ë³òåðàòóðíèì çðàçêîì, ñüîãîäí³ ñïîòâîðåíå ñóðæèêîì, ìîâëåííºâè-
ìè äåôåêòàìè, ðîçìîâíî-çíèæåíîþ ëåêñèêîþ, íåäáàëîþ òà ìàëî-
ãðàìîòíîþ âèìîâîþ. Òàêèé ñòàí âëàñòèâèé íå ëèøå ðåã³îíàëüíèì, 
à é óñ³ì áåç âèíÿòêó çàãàëüíîíàö³îíàëüíèì òåëåêàíàëàì; îêð³ì òîãî, 
äåäàë³ á³ëüøå ç’ÿâëÿºòüñÿ ïðîãðàì (çîêðåìà, â æàíð³ øîó), â ÿêèõ ðîç-
ìîâíî-ïîáóòîâèé ñòèëü — öå òàê çâàíå «ðåæèñåðñüêå âèð³øåííÿ», àëå 
ÿê³, íà íàø ïîãëÿä, ÿêðàç ³ º ïðèêëàäîì íàéãëèáøî¿ ìîâíî¿ äåãðàäà-
ö³¿ ñó÷àñíèõ ìåä³à òà äæåðåëîì ïîøèðåííÿ òàêî¿ «íîðìè» â ñîö³óì³). 
Îòæå, íèí³ ÿêíàéãîñòð³øå àêòóàë³çîâàíà íåîáõ³äí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ 
ïðîáëåìè âåðáàëüíî¿ íåäîñêîíàëîñò³ åô³ðíèõ ÇÌ². 

Ñüîãîäí³ ìîâîçíàâö³, æóðíàë³ñòèêîçíàâö³, ìèñòåöòâîçíàâö³ ïå-
ðåéøëè â³ä êîíñòàòàö³¿ ïðîáëåìè ìîâíî¿ äåãðàäàö³¿ ñó÷àñíîãî ÒÁ [1; 
2; 4; 9; 10] äî ñïðîá âëàñíå ¿¿ ðîçâ’ÿçàííÿ. Ïîðÿä ³ç îð³ºíòîâàíèìè 
íà øèðîêèé çàãàë âèäàííÿìè ç ðèòîðèêè òà îðàòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³ 
[3; 5], ç’ÿâèëèñü ³ ïðàö³, çîð³ºíòîâàí³ íà òåëåâ³ç³éíó ñïåöèô³êó, â ÿêèõ 
ïðîïîíóþòüñÿ ìåòîäèêè îâîëîä³ííÿ òåõí³êîþ ìîâëåííÿ, äàþòüñÿ 
ïðîôåñ³éí³ ïîðàäè ç óñóíåííÿ ìîâëåííºâèõ íåäîë³ê³â, ÿê³ ìîæíà óñ-
ï³øíî âèêîðèñòîâóâàòè ó ïðàêòèö³ áóäü-ÿêîãî òåëåêàíàëó [8; 6; 7; 11]. 
Ïðîòå, â á³ëüøîñò³ òåëåâ³ç³éíèõ ðåäàêö³é (îñîáëèâî ðåã³îíàëüíèõ) 
â³äñóòíº íàâ³òü óñâ³äîìëåííÿ ïðîáëåìè. Ëèøå íà äåÿêèõ òåëåñòóä³ÿõ 
ðîçóì³þòü íåîáõ³äí³ñòü â³äïîâ³äíèõ òðåíóâàíü äëÿ òåëåâåäó÷èõ òà 
æóðíàë³ñò³â ³ çàïðîøóþòü äî ñï³âïðàö³ ðåïåòèòîð³â ç ìîâëåííºâî¿ 
ìàéñòåðíîñò³ (õî÷à é ö³ ³í³ö³àòèâè íîñÿòü íåñèñòåìíèé õàðàêòåð). 
Â³äòàê, äîêîð³ííå âèïðàâëåííÿ ñèòóàö³¿, íà íàøó äóìêó, ñë³ä ïî÷è-
íàòè ùå ç îñâ³òíüîãî ùàáëÿ, ç åòàïó âèõîâàííÿ ôàõ³âöÿ, çðîáèâøè ìî-
âëåííºâó ï³äãîòîâêó íåâ³ä’ºìíèì åëåìåíòîì æóðíàë³ñòñüêî¿ îñâ³òè, 
à îâîëîä³ííÿ ö³ºþ ìàéñòåðí³ñòþ — îäí³ºþ ç îçíàê ïðîôåñ³îíàë³çìó. 
Âèïðàâäàí³ñòü òàêîãî ï³äõîäó ñòàº äåäàë³ î÷åâèäí³øîþ â óìîâàõ ìàñ-
øòàáíîãî ðîçâèòêó ñèñòåìè âèùî¿ æóðíàë³ñòñüêî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³, 
êîëè øòàò òåëåêîìïàí³é ïîïîâíþþòü óæå íå ñò³ëüêè â÷îðàøí³ ³íæå-
íåðè, â÷èòåë³ ÷è àêòîðè, ñê³ëüêè òà íàñàìïåðåä (³ íàðåøò³) âèïóñêíè-
êè æóðíàë³ñòñüêèõ ôàêóëüòåò³â, ÿêèì ³ íàëåæèòü ï³äíÿòè ïðîôåñ³éíó 
ïëàíêó íà âèùèé ð³âåíü. Äî ðå÷³, öå ñòîñóºòüñÿ ³ ñôåðè ðàä³îæóðíàë³ñ-
òèêè, îñê³ëüêè, íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ïåðåäóñ³ì ìè àêöåíòóºìî óâàãó 
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íà ìîâëåííºâ³é ï³äãîòîâö³ òåëåæóðíàë³ñò³â, öåé äîñâ³ä ð³âíîþ ì³ðîþ 
ìîæå áóòè ñïðîåêòîâàíèé ³ íà ï³äãîòîâêó ôàõ³âö³â äëÿ ðàä³î. 

Îòæå, ìåòîþ íàøî¿ ñòàòò³ áóäå îêðåñëåííÿ ñêëàäíèê³â ìîâëåí-
íºâîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó ïðàö³âíèê³â ÒÁ (íà îñíîâ³ àíàë³çó õàðàê-
òåðíèõ ìîâëåííºâèõ íåäîë³ê³â ñó÷àñíîãî òåëååô³ðó) òà âèçíà÷åííÿ 
øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè â ìåæàõ æóðíàë³ñòñüêî¿ îñâ³òè. Ïðîòå 
çîñåðåäèìîñÿ ñàìå íà õàðàêòåðèñòèö³ òåõí³êè åô³ðíîãî ìîâëåííÿ ÿê 
âàæëèâîãî ñêëàäíèêà ìîâëåííºâî¿ êóëüòóðè ñó÷àñíîãî òåëåáà÷åííÿ. 
Ïèòàííÿ çàñì³÷åííÿ òåëåðàä³îåô³ðó æàðãîí³çìàìè, ñëåíãîì, àðãî é 
³íîçåìíîþ ëåêñèêîþ òà ðîë³ ÇÌ² â ¿õ ìàñîâîìó ïîøèðåíí³ ñâ³äîìî 
çàëèøèìî ïîçà óâàãîþ öüîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë ðîçâ³äîê ñòàíîâèòèìóòü íàóêîâî-ãóìàí³òàðí³ 
ïðàö³ ç³ ñöåí³÷íîãî é åô³ðíîãî ìîâëåííÿ òà òåëåïðîãðàìè óêðà¿íñü-
êèõ ðåã³îíàëüíèõ òà çàãàëüíîíàö³îíàëüíèõ òåëåêîìïàí³é (ç âèñòóïà-
ìè â íèõ æóðíàë³ñò³â ³ âåäó÷èõ). 

Êðèòåð³¿ ìîâëåííºâîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó òåëåæóðíàë³ñò³â. Òåõí³êà 
åô³ðíîãî ìîâëåííÿ êëàñè÷íî ñêëàäàºòüñÿ ç êîìïëåêñó ïðîôåñ³éíèõ 
íàâè÷îê, ïîâ’ÿçàíèõ ç åíåðãåòè÷íîþ, ãåíåðàòîðíîþ òà àðòèêóëÿö³é-
íî-ðåçîíàòîðíîþ ñèñòåìàìè ãîëîñîóòâîðåííÿ [12]. Îäíèì ³ç âàæëè-
âèõ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíîñò³ ìîâëåííÿ íà ÒÁ º áåçøóìíå äèõàííÿ îðà-
òîðà. ßêùî â òåàòð³ äëÿ ñòâîðåííÿ îñîáëèâîãî êîëîðèòó ñöåíè àêòîð 
ìîæå äîäàòè ãó÷íèõ ïðèäèõ³â, òî ïðàö³âíèê åô³ðó çîáîâ’ÿçàíèé ïðà-
öþâàòè íà áåçøóìíîìó âäèõó, âðàõîâóþ÷è íàä÷óòëèâ³ñòü ì³êðîôîí³â, 
çäàòíèõ íåáàæàíî ïîñèëþâàòè øóì äèõàííÿ. 

Óò³ì, ïðàâèëüíå äèõàííÿ — ëèøå îäèí ³ç áàãàòüîõ êîìïîíåíò³â 
òåõí³êè åô³ðíîãî ìîâëåííÿ. Íå ìåíø çíà÷óùèìè ¿¿ ñêëàäíèêàìè º 
ðîçâèòîê ìîâëåííºâîãî ãîëîñó, éîãî ãëèáèíè òà òðèâêîñò³, âèõîâàí-
íÿ ÷³òêî¿ äèêö³¿, ïîçáàâëåíî¿ ä³àëåêòíîãî çàáàðâëåííÿ, îâîëîä³ííÿ 
ïðàâèëàìè îðôîåï³¿ òà ðèòîðèêè, ïðèéîìàìè ëîã³êî-³íòîíàö³éíîãî 
àíàë³çó òåêñò³â, à òàêîæ íàáóòòÿ ìîâëåííºâîãî ñëóõó. ßêùî éäåòüñÿ 
ïðî ðîáîòó æóðíàë³ñòà â êàäð³, âàæëèâèì åëåìåíòîì òàêîæ º ïëàñòè÷-
íà îðãàí³÷í³ñòü îðàòîðà. 

Ïîøèðåíà íà ñó÷àñíîìó òåëåáà÷åíí³ ³äåÿ ïðî òå, ùî ìîâëåííÿ 
â òåëååô³ð³ ìàº áóòè íàáëèæåíèì äî ïîáóòîâîãî, áà÷èòüñÿ íàìè íå 
ëèøå âêðàé ïîìèëêîâîþ, àëå é ðóéí³âíîþ. Àäæå îðãàí³÷í³ñòü, ïðè-
ðîäí³ñòü íå îçíà÷àº íåõòóâàííÿ ïðîôåñ³éíèìè ïðèíöèïàìè åô³ðíî¿ 
ðèòîðèêè. Áàæàííÿ ðîçìîâëÿòè ç òåëååêðàíà ïðîñòî, ÿê ó ïîáóò³, 
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ç îäíîãî áîêó, ïðèçâîäèòü äî âòðàòè ñóòíîñò³ âèñëîâëåíî¿ ç åêðàíà 
äóìêè, ç ³íøîãî — ïîñòóïîâî ïîã³ðøóº ð³âåíü ìîâëåííºâî¿ êóëüòóðè 
òåëå àóäèòîð³¿. 

Îñíîâí³ íåäîë³êè ìîâëåííÿ â ñó÷àñíîìó òåëååô³ð³. ßêùî â ïîáóò³ îð-
ãàíè ìîâëåííÿ çàä³ÿí³ íà 10–15 %, òî äëÿ âèõîäó íà ð³âåíü ïóáë³÷íî¿ 
êîìóí³êàö³¿ íåîáõ³äíà ¿õ àêòèâ³çàö³ÿ äî 40–50 %. Áåç ïîïåðåäí³õ ñèñ-
òåìàòè÷íèõ òðåíóâàíü ìîâëåííºâîãî àïàðàòó öå àáñîëþòíî íåìîæëè-
âî, ïðî ùî äîáðå çíàþòü, ñêàæ³ìî, ïðåäñòàâíèêè àêòîðñüêî¿ ïðîôåñ³¿ 
³, ïåðø í³æ âèéòè íà ñöåíó, ãîòóþòüñÿ äî â³äïîâ³äíèõ íàâàíòàæåíü. 
Íàâïàêè, öüîìó íå íàäàþòü íàëåæíîãî çíà÷åííÿ â æóðíàë³ñòñüê³é 
ñôåð³, — çâ³äñè íèçüêèé ð³âåíü ìîâëåííºâî¿ ï³äãîòîâêè ïðàö³âíèê³â 
ñó÷àñíîãî òåëååô³ðó, á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ ìàþòü ò³ ÷è ³íø³ íåäîë³êè âèìî-
âè, àëå âñå îäíî äîïóñêàþòüñÿ äî ì³êðîôîíà. 

Ïåðåãëÿä ïåðåäà÷ íà óêðà¿íñüêèõ òåëåêàíàëàõ (ÿê ì³ñöåâèõ, òàê 
³ öåíòðàëüíèõ) äàº ìîæëèâ³ñòü âêàçàòè íà ò³ íåäîë³êè, ÿê³ çóñòð³÷à-
þòüñÿ â ìîâëåíí³ âåäó÷èõ ³ ðåïîðòåð³â. Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿ-
ìè, ìàéæå 100 % ñó÷àñíèõ ïðàö³âíèê³â òåëååô³ðó íå âîëîä³þòü òåõí³-
êîþ áåçøóìíîãî äîáîðó ïîâ³òðÿ, ³íîä³ ð³âåíü çâó÷àííÿ âäèõó âèùèé 
çà ñèëó âèìîâëÿííÿ íèìè îêðåìèõ ù³ëüíèõ çâóê³â. Ñåðåä íàéá³ëüø 
ðîçïîâñþäæåíèõ íåäîë³ê³â — çàòèñê ³ ìëÿâ³ñòü ìîâëåííºâîãî àïàðàòó 
àáî, íàâïàêè, íåâèðàçíå ñêîðîìîâëåííÿ, íå÷³òê³ñòü âèãîëîñó îêðå-
ìèõ çâóê³â òà «ïðîêîâòóâàííÿ» ïî÷àòêó é ê³íöÿ ñë³â, íåäîòðèìàííÿ 
ïðàâèë íàãîëîñó, ðåäóêö³¿ òà àñèì³ëÿö³¿ çâóê³â. Òàê, ìîâëåííÿ âåäó÷èõ 
³ ðåïîðòåð³â ïðîãðàìè «Ïîäðîáèö³» («²íòåð») ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ âè-
ïóñêàõ â³äð³çíÿºòüñÿ ð³âíîâåëèê³ñòþ ñêëàä³â ç «à» òà «î» (ùî õàðàê-
òåðíî äëÿ ìåøêàíö³â öåíòðàëüíèõ òà ï³âäåííèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè), 
â³äñóòí³ñòþ éîòàö³¿, äèôòîíã³â òà åëåìåíòàðíèìè îðôîåï³÷íèìè ïî-
ìèëêàìè (³íîä³ äî 10–15 íà âèïóñê íåâ³ðíèõ íàãîëîñ³â ó ñëîâàõ). 

Ðåã³îíàëüíèé òåëååô³ð äî òîãî æ â³äð³çíÿºòüñÿ áóêâàëüíî çàñèë-
ëÿì ñåðéîçíèõ ä³àëåêòíèõ â³äõèëåíü (ãîâîð³â) òà äåôåêò³â âèìîâè, ÿê-
îò ðîòàöèçì òà ñèãìàòèçì (íàéïîøèðåí³ø³), ëÿìáäàöèçì, äåôåêòè 
äçâ³íêîñò³ òà ïîì’ÿêøåííÿ, âèìîâëÿííÿ ì’ÿêèõ «-òü» òà «-äü» (â ðîñ. 
ìîâëåíí³), øèïëÿ÷èõ òîùî (çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, 80 % æóð-
íàë³ñò³â, çîêðåìà õàðê³âñüêèõ ñëóæá íîâèí, ìàþòü ò³ ÷è ³íø³ ìîâëåí-
íºâ³ â³äõèëåííÿ). 

Íàðåøò³, íàéïîøèðåí³øèì íåäîë³êîì, ÿêèé äåÿêèìè ïîâàæíè-
ìè òåëåñòóä³ÿìè, íàâïàêè, âèäàºòüñÿ çà «ô³ðìîâèé ñòèëü», º àðèòì³ÿ 
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ìîâëåííÿ — íàäì³ðíå ïîäð³áíåííÿ ìîâëåííºâèõ òàêò³â òà íàäëè-
øîê ³íòîíàö³éíèõ íàãîëîñ³â (îñîáëèâî õàðàêòåðíî äëÿ ñëóæá íîâèí 
ðîñ³éñüêîãî òåëåêàíàëó ÍÒÂ òà óêðà¿íñüêîãî ÑÒÁ; õàðê³âñüêà àãåíö³ÿ 
íîâèí «Ìåä³à-ïîðò» òàêîæ äåìîíñòðóº ðåäàêö³éíó îäíîñòàéí³ñòü ó 
äîòðèìàíí³ àðèòì³¿). Îêð³ì ³íøèõ â³äõèëåíü, ñàìå íàäì³ðíèì ³íòî-
íóâàííÿì ðå÷åíü ÿñêðàâî â³äð³çíÿþòüñÿ òàê³ ïðîâ³äí³ óêðà¿íñüê³ òà 
ðîñ³éñüê³ òåëåâåäó÷³, ÿê Ë. Äîáðîâîëüñüêà, Ð. Ñåí³÷ê³í, Ë. Ïàðôüî-
íîâ, Ì. Ìàêñèìîâñüêà. 

Â³äòàê, ñòèêàþ÷èñü íà òåëåêàíàëàõ ç íàÿâí³ñòþ íèçüêî¿ ìîâëåííº-
âî¿ êóëüòóðè ïðàö³âíèê³â åô³ðó é ïðè öüîìó ç àáñîëþòíèì íåóñâ³äîì-
ëåííÿì ÷è ³ãíîðóâàííÿì öüîãî ôàêòó, òåëåæóðíàë³ñòè-ïî÷àòê³âö³ íå 
ìàþòü ïåðåä ñîáîþ çðàçê³â äëÿ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ³ ïîñòóïîâî íà-
ñë³äóþòü óñ³ ïðèòàìàíí³ ïåâíîìó êîëåêòèâó ìîâëåííºâ³ îñîáëèâîñò³. 

Øëÿõè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè â ìåæàõ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. Íåîá-
õ³äí³ñòü ìîâëåííºâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â òåëåáà÷åííÿ 
âæå äàâíî óñâ³äîìèëè íà â³ää³ëåííÿõ æóðíàë³ñòèêè òàêèõ ïðîâ³äíèõ 
ÂÍÇ Ðîñ³¿, ÿê Ìîñêîâñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ëîìîíîñîâà 
(ÌÃÓ), Âñåðîñ³éñüêèé äåðæàâíèé ³íñòèòóò ê³íåìàòîãðàô³¿ (ÂÃÈÊ), 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðçüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò (ÑÏáÃÓ): ñüîãîäí³ 
ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ âïðîâàäæåí³ â³äïîâ³äí³ äèñöèïë³íè, à ìåòî-
äè÷íèì ôóíäàìåíòîì äëÿ íèõ ñòàëè ðîçðîáêè ìîñêîâñüêî¿ (ÐÀÒÈ-
 ÃÈÒÈÑ) òà ï³òåðñüêî¿ (ÑÏáÃÀÒÈ) ìîâëåííºâèõ øê³ë, çàñíîâàíèõ 
ùå çà ÷àñ³â Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó, íàñë³äóâàíèõ óñ³ìà òåàòðàëüíèìè é 
ðåæèñåðñüêèìè øêîëàìè êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ òà âèçíàíèõ ñüîãîäí³ â 
óñüîìó ñâ³ò³. 

Íà öèõ ìåòîäèêàõ ³ ï³äõîäàõ ´ðóíòóºòüñÿ é ìîâëåííºâà ï³äãîòîâêà 
ìàéáóòí³õ òåëåæóðíàë³ñò³â ó Õàðê³âñüê³é äåðæàâí³é àêàäåì³¿ êóëüòó-
ðè, äå «ñöåí³÷íå ìîâëåííÿ» — òðàäèö³éíî êëþ÷îâèé ïðåäìåò íà òå-
àòðàëüíîìó â³ää³ëåíí³, à ç â³äêðèòòÿì ôàêóëüòåòó ê³íî- é òåëåìèñòåö-
òâà òðàíñôîðìîâàíèé ó äèñöèïë³íó «Ìîâëåííÿ íà ÒÁ», áàçîâó äëÿ 
 òðüîõ ñïåö³àë³çàö³é: «òåëåâåäó÷èé» (îáñÿãîì 760 ãîä. ïðîòÿãîì 4 ðîê³â 
íàâ÷àííÿ), «òåëåðåïîðòåð» (îáñÿã 670 ãîä./4 ðîêè), «òåëåðåæèñåð» 
(áëèçüêî 100 ãîä.). Ïðîòå ïèòàííÿ ùîäî çì³ñòó òàêîãî êóðñó äîíèí³ 
çàëèøàºòüñÿ äèñêóñ³éíèì. 

Ä³éñíî, íà ñüîãîäí³ ìåòîäèêà âèõîâàííÿ ãîëîñó àêòîðñüêî¿ øêîëè 
ïðîéøëà âñ³ âèïðîáóâàííÿ ÷àñîì ³ ïåðåáóâàº â ïîñò³éíîìó ðîçâèòêó, 
ïîñë³äîâíî âðàõîâóþ÷è íîâ³ íàäáàííÿ ñó÷àñíî¿ íàóêè — òåàòðîçíàâñ-
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òâà, ô³ëîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿, ôîí³àòð³¿, ëîãîïåä³¿, ïåäàãîã³êè. À â³äòàê 
äåÿê³ ïîëîæåííÿ êëàñè÷íî¿ äèñöèïë³íè «ñöåí³÷íå ìîâëåííÿ» ö³ë-
êîì ìîæóòü áóòè çàïîçè÷åí³ òåëåæóðíàë³ñòèêîþ — àëå çâàæåíî é àð-
ãóìåíòîâàíî, ç ðîçóì³ííÿì ð³çíèö³ â ï³äõîäàõ äî âèõîâàííÿ àêòîðà òà 
æóðíàë³ñòà: ó öèõ ïðîôåñ³é àáñîëþòíî ð³çí³ ê³íöåâ³ çàâäàííÿ, ³ òå, áåç 
÷îãî íå â³äáóäåòüñÿ àêòîð, äëÿ ôàõ³âöÿ òåëåáà÷åííÿ ìîæå âèÿâèòèñÿ 
íå ò³ëüêè çàéâèì, à, ìîæëèâî, ³ øê³äëèâèì. Òàê, ñïðÿìîâàíà íà îâî-
ëîä³ííÿ ìàéñòåðí³ñòþ ñëîâà â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ðîë³, äèñöèïë³íà 
«ñöåí³÷íå ìîâëåííÿ» ñòàâèòü íà ìåò³ âèõîâàííÿ íàñàìïåðåä òâîð÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ àêòîðà, ùî âì³º åìîö³éíî ä³ÿòè ñëîâîì â óìîâàõ ñöåíè, 
ñòâîðþâàòè ìîâëåííºâî-ïëàñòè÷í³ îáðàçè, ïåðåêîíëèâî ïåðåâò³ëþ-
âàòèñÿ. Íàâïàêè, òåëåæóðíàë³ñò íå ïîâèíåí ãðàòè ðîëü, àêòîðñòâó-
âàòè, ä³ÿòè â³ä ³ìåí³ ãåðîÿ. Äëÿ îðãàí³÷íîãî ³ñíóâàííÿ â êàäð³ é çà 
êàäðîì éîìó äîñòàòíüî âîëîä³òè ìîâëåííºâîþ ñïåöèô³êîþ òåëåâ³ç³é-
íîãî æàíðó, â ÿêîìó íàëåæèòü âèñòóïàòè (íîâèíè, àíàë³òè÷íèé îãëÿä, 
òîê-øîó òîùî). 

Åëåìåíòè æ àêòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³, íà íàø ïîãëÿä, äîö³ëüíî 
âïðîâàäæóâàòè â ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè òåëåæóðíàë³ñò³â ëèøå ç ìåòîþ 
çíÿòòÿ ô³çè÷íèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ çàòèñê³â ó ñòóäåíòà, çàðàäè íàáóòòÿ 
íèì ïëàñòè÷íî¿ îðãàí³÷íîñò³ òà âì³ííÿ êîíòðîëþâàòè ðóõè ò³ëà ï³ä 
÷àñ ðîáîòè â êàäð³. Àäæå ìîâà òåëååô³ðó ³ñòîòíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä 
ìîâè òåàòðó ÷è ê³íî: íàñàìïåðåä òèì, ùî òåëåâåäó÷èé ÷è ðåïîðòåð ³ñ-
íóº â îáìåæåíîìó àóä³îâ³çóàëüíîìó åêðàííîìó ïðîñòîð³, äå ñêàçàíå, 
ÿê ïðàâèëî, íå ìîæå ï³äêð³ïëþâàòèñÿ øèðîêèì æåñòîì, àêòèâíèì 
ðóõîì ãîëîâè é ò³ëà [1]. Ó òåëååô³ð³ ðîëü æåñò³â ³ ðóõ³â ïåðåáèðàº íà 
ñåáå ñëîâî, ñòàþ÷è ñàìîäîñòàòí³ì. 

Â³äòàê, î÷åâèäíî, ùî êëàñè÷íó äèñöèïë³íó «ñöåí³÷íå ìîâëåí-
íÿ» ñë³ä àäàïòóâàòè ï³ä òåëåâ³ç³éíèé ôàõ ç óðàõóâàííÿì òèõ ö³ëåé ³ 
çàâäàíü, ÿê³ íàëåæèòü âèð³øóâàòè ñïåö³àëüíîìó íàâ÷àëüíîìó êóðñó 
ç íàçâîþ ÷è òî «Ìîâëåííÿ íà ÒÁ», ÷è òî «Åô³ðíå ìîâëåííÿ», ñïðÿìî-
âàíîìó íà ìîâëåííºâó ï³äãîòîâêó ñàìå ôàõ³âö³â òåëåáà÷åííÿ. 

Ç îá´ðóíòóâàííÿì ñàìå òàêîãî ï³äõîäó òðè ðîêè òîìó íàìè áóëî çà-
ïðîïîíîâàíî ââåäåííÿ íà â³ää³ëåíí³ æóðíàë³ñòèêè ÕÍÓ ³ì. Â. Í. Êà-
ðàç³íà êóðñó ç ìîâëåííºâî¿ ìàéñòåðíîñò³ «Æóðíàë³ñò ó êàäð³» äëÿ 
ñòóäåíò³â-òåëåâ³ç³éíèê³â. Äèñöèïë³íà âèÿâèëàñÿ íàäçâè÷àéíî çàòðå-
áóâàíîþ ñåðåä ñòóäåíò³â, ÿê³ ç âåëèêèì áàæàííÿì â³äâ³äóþòü êóðñ, à 
ïî çàê³í÷åíí³ òðåíóâàíü ïîì³òíî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òèõ, õòî ïîä³áíå 
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íàâ÷àííÿ íå ïðîéøîâ. Ñüîãîäí³ òðèâàº ðîáîòà ³ç âäîñêîíàëåííÿ ìå-
òîäèêè âèêëàäàííÿ. 

Â îñíîâó êóðñó íàìè ïîêëàäåí³ ìåòîäèêè îáîõ çãàäàíèõ ìîâëåííº-
âèõ øê³ë — ï³òåðñüêî¿ òà ìîñêîâñüêî¿ (óñ³ îñíîâí³ ðîçä³ëè: äèõàííÿ, 
ãîëîñ, äèêö³ÿ, îðôîåï³ÿ, ëîã³êî-³íòîíàö³éí³ ïðèíöèïè óñíîãî ìîâ-
ëåííÿ), à äàë³ ç íèõ â³ä³áðàí³ ïîòð³áí³ òà â³äñ³ÿí³ çàéâ³ òåõí³êè. Áåçó-
ìîâíî, ÿê ³ ïåäàãîãàìè ñöåí³÷íîãî ìîâëåííÿ, íàìè âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
êîìïëåêñíèé ãîëîñîâî-ìîâëåííºâèé òðåí³íã òà ðîáîòà ç òåêñòàìè. 
Îáîâ’ÿçêîâèì ÿê äëÿ àêòîð³â, òàê ³ äëÿ òåëåâ³ç³éíèê³â ââàæàºìî îïà-
íóâàííÿ òåõí³êîþ áåçøóìíîãî äèõàííÿ íà îïîð³, áåç ÷îãî íåìîæëèâå 
âëàñíå âèõîâàííÿ ãîëîñó. Íå ïîòðåáóº ïîÿñíåíü âàæëèâ³ñòü óñóíåííÿ 
â ìîâëåíí³ ñòóäåíò³â äèêö³éíèõ íåäîë³ê³â (ìëÿâî¿ àðòèêóëÿö³¿, ìîâ-
ëåííºâèõ äåôåêò³â, îçíàê ãîâîð³â ³ ä³àëåêò³â) òà äîñêîíàëå îïàíóâàí-
íÿ íèìè îðôîåï³÷íî¿ íîðìè (ïðè÷îìó, äëÿ ñõ³äíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè — 
³ óêðà¿íñüêî¿, ³ ðîñ³éñüêî¿). Ñèòóàö³ÿ äâîìîâíîñò³ âèìàãàº ïîäâ³éíî¿ 
ðîáîòè é â³ä ïåäàãîã³â, çîêðåìà ï³äáîðó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó äâîìà 
ìîâàìè (âïðàâ, ñêîðîìîâîê, òåêñò³â). 

Ïðîòå, ÿêùî àêòîðó äëÿ ³ñíóâàííÿ â óìîâàõ ñöåíè íåîáõ³äíî ìàòè 
ãíó÷êèé, øèðîêèé çà ä³àïàçîíîì ³ ïîòóæíèé ãîëîñ (ùî äàº ðîçâèòîê 
çâóêîâèñîòíîãî, ñèëîâîãî (äèíàì³÷íîãî) òà òåìïîðèòì³÷íîãî ä³àïà-
çîíó), òî òåëåæóðíàë³ñòó, ÿêèé ïðàöþâàòèìå ç ÷óòëèâèìè ì³êðîôîíà-
ìè, ñèëà ãîëîñó é íàâè÷êè âèðàçíîãî ÷èòöÿ ñêîð³øå íå çíàäîáëÿòüñÿ. 
Íàâïàêè, âàæëèâ³øèì áóäå íàáóòòÿ âèòðèâàëîñò³ ãîëîñó, òîáòî âì³í-
íÿ ïðîìîâëÿòè ïðîòÿãîì äîâãîãî ÷àñó áåç ïîì³òíî¿ âòîìè. À, îòæå, 
ïîòð³áíî âèõîâàííÿ ãîëîñîâî¿ òðèâêîñò³, òðåíóâàííÿ òàê çâàíî¿ «ñå-
ðåäèíè ãîëîñó» (÷îìó ñïðèÿòèìå ðîçâèòîê ðåçîíàòîðíî¿ ñèñòåìè, 
ãëîòêîâî¿ àðòèêóëÿö³¿). Íàðåøò³, íàäçâè÷àéíî êîðèñíèìè ñàìå äëÿ 
âèõîâàííÿ òåëåâ³ç³éíèê³â, íà íàø ïîãëÿä, º äîäàòêîâ³ ëîãîïåäè÷í³ 
ìåòîäèêè, àäàïòîâàí³ ïåäàãîãàìè Ðîñ³éñüêî¿ àêàäåì³¿ òåàòðàëüíîãî 
ìèñòåöòâà (ÃÈÒÈÑ) äëÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç³ ñòóäåíòàìè, — çîê-
ðåìà, ðåëàêñàö³éí³: çîíäîâèé ìàñàæ ÿçèêà, ì’ÿç³â îáëè÷÷ÿ òà ðîòîâî¿ 
ïîðîæíèíè; çíÿòòÿ çàòèñê³â íèæíüî¿ ùåëåïè; ï³äâèùåííÿ ðóõëèâîñò³ 
âåðõíüî¿ ãóáè. Êîìïëåêñ òàêèõ âïðàâ ñïðèÿº àêòèâ³çàö³¿ àðòèêóëÿö³¿ 
òà óñóíåííþ ìîâëåííºâèõ äåôåêò³â. 

ßê ³ â ìåòîäèö³ âèõîâàííÿ àêòîðà, â ðîáîò³ ç òåëåâ³ç³éíèêàìè ââà-
æàºìî çà äîö³ëüíå ðóõàòèñÿ â³ä îêðåìèõ çâóê³â — äî ¿õ ñïîëó÷åíü, â³ä 
çâóêîñïîëó÷åíü — äî ñë³â ³ ðå÷åíü, â³ä ðå÷åíü — äî òåêñò³â. Ðîáîòà íàä 
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òåêñòàìè — ¿õ ³íòîíóâàííÿì, òåìïîâî-ðèòì³÷íîþ ïîáóäîâîþ — ñêëà-
äàº îêðåìèé ðîçä³ë êóðñó (ìåòîäè÷íèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ëîã³êî-³íòî-
íàö³éíîãî àíàë³çó òåêñò³â òàêîæ º ïðàö³ ïðîâ³äíèõ ïåäàãîã³â ñöåí³÷-
íîãî ìîâëåííÿ [7; 12]). Àëå, íà â³äì³íó â³ä àêòîðñüêî¿ ñïåö³àë³çàö³¿, 
äå á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ ðîáîò³ ç õóäîæí³ìè òåêñòàìè (îïîâ³äàí-
íÿìè, êàçêàìè, â³ðøîâàíèìè ôîðìàìè, çîêðåìà ãåêçàìåòðîì), äëÿ 
òåëåâ³ç³éíîãî ôàõó öå ìàº áóòè íàñàìïåðåä ïóáë³öèñòèêà òà òåêñòè 
³íôîðìàö³éíèõ æàíð³â. Õî÷à ðîáîòà ç õóäîæí³ìè òåêñòàìè òàêîæ äî-
ïîìàãàº çàêð³ïëþâàòè â³ðí³ òåõí³÷í³ ìîâëåííºâ³ íàâè÷êè: ñòóäåíòàì 
äàº ìîæëèâ³ñòü â³ä÷óòè ð³çíèöþ ì³æ äèíàì³÷íîþ é ãîñòðîþ ìîâîþ 
³íôîðìàö³éíèõ ïîâ³äîìëåíü ³ ì’ÿêîþ, îêðóãëåíîþ ìîâîþ ë³òåðàòóð-
íî-õóäîæí³õ òåêñò³â, à ïåäàãîãó — äîñÿãòè óñï³õó â ðîáîò³ ç îñîáëèâî 
çàêîìïëåêñîâàíèìè â ìîâëåííºâîìó ñåíñ³ ó÷íÿìè. Íà íàø ïîãëÿä, 
ñàìå ÷åðåç õóäîæíº ñëîâî ìîæíà ÿêíàéïîâí³øå ïðîäåìîíñòðóâàòè 
ñòóäåíòàì ³ æàíðîâó ð³çíèöþ ì³æ ³íôîðìàö³éíèìè òà õóäîæíüî-ïóá-
ë³öèñòè÷íèìè ïðîãðàìàìè. 

Îòæå, êîìïëåêñ çàâäàíü, ÿê³ ìàº ðîçâ’ÿçàòè êóðñ ç òåõí³êè ìîâ-
ëåííÿ, âèìàãàº â³ä âèêëàäà÷à ïîñò³éíîãî ïîøóêó íîâèõ ï³äõîä³â, 
ðîçðîáêè îðèã³íàëüíèõ âïðàâ, ïåð³îäè÷íîãî îíîâëåííÿ òåêñò³â äëÿ 
ëîã³êî-³íòîíàö³éíîãî àíàë³çó. Äî òîãî æ, ñåðåä âàæëèâ³øîãî äîâî-
äèòüñÿ â³äáèðàòè ëèøå íàéâàæëèâ³øå, îñê³ëüêè íà ìîâëåííºâèé êóðñ 
íà â³ää³ëåíí³ æóðíàë³ñòèêè ÕÍÓ ³ì. Â. Í. Êàðàç³íà ïîêè ùî â³äâåäåíî 
ëèøå îäèí ñåìåñòð íà ²² êóðñ³, ïî 2 ãîäèíè íà òèæäåíü (òîáòî çàãàëîì 
36 ãîäèí; äëÿ ïîð³âíÿííÿ: ñöåí³÷íå ìîâëåííÿ â Ðîñ³éñüê³é àêàäåì³¿ 
òåàòðàëüíîãî ìèñòåöòâà (ÃÈÒÈÑ) âèêëàäàºòüñÿ ïðîòÿãîì 4 ðîê³â; ó 
ÕÄÀÊ — òàêîæ 3 ³ 4 ðîêè äëÿ ð³çíèõ ñïåö³àë³çàö³é). 

Â³äòàê, î÷åâèäíèì ³ ëîã³÷íèì áà÷èòüñÿ çá³ëüøåííÿ îáñÿãó ìîâëåí-
íºâîãî êóðñó é íà æóðíàë³ñòñüêîìó â³ää³ëåíí³ Õàðê³âñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó, ïðèíàéìí³ äî 220 ãîäèí ïðîòÿãîì 3 ðîê³â íàâ÷àííÿ (ç äðóãîãî ïî 
÷åòâåðòèé êóðñ). ²íàêøå ñòóäåíòè, ïðîéøîâøè ìîâëåííºâ³ òðåíóâàí-
íÿ íà 3-ìó êóðñ³ (³ íå ïðîäîâæóþ÷è ñàìîñò³éíó ðîáîòó íàä ãîëîñîì ³ 
äèêö³ºþ), äî çàê³í÷åííÿ óí³âåðñèòåòó íàïåâíî âòðàòÿòü íàáóò³ íàâè÷-
êè, îñîáëèâî ÿêùî íå âñòèãíóòü ¿õ çàêð³ïèòè â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ 
íà ìîëîäøèõ êóðñàõ. À îòæå, é åôåêòèâí³ñòü òàêî¿ äèñöèïë³íè â íàâ-
÷àëüíîìó ïðîöåñ³ çâîäèòèìåòüñÿ íàí³âåöü. 

Òîæ î÷åâèäíèì º âèñíîâîê, ùî ïðèïèíåííÿ ïðîöåñó ðóéíóâàííÿ 
ìîâëåííºâî¿ êóëüòóðè â³äáóäåòüñÿ ëèøå ç ïðèõîäîì íà òåëåáà÷åííÿ 

Þ. Ñíóðí³êîâà. Ìîâëåííºâà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ ïðàö³âíèê³â òåëååô³ðó
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æóðíàë³ñò³â, îá³çíàíèõ ó ñïåöèô³ö³ åô³ðíîãî ìîâëåííÿ, êîòð³ âîëîä³-
òèìóòü â³äïîâ³äíîþ ìîâëåííºâîþ òåõí³êîþ. Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ 
òàêèõ ôàõ³âö³â ó òåëåâ³ç³éíèõ ðåäàêö³ÿõ, ó ñâîþ ÷åðãó, ñïðîâîêóº ïî-
ÿâó òàê çâàíîãî «ìîâëåííºâîãî öåíçó» — òðàäèö³¿ æîðñòêîãî â³äáî-
ðó òèõ, õòî ìîæå áóòè äîïóùåíèé äî ðîáîòè ç ì³êðîôîíîì. Ç îãëÿäó 
íà öå, áàãàòî ÷îãî çàëåæèòü ñüîãîäí³ â³ä çóñèëü âèêëàäà÷³â-ìîâíèê³â 
æóðíàë³ñòñüêèõ â³ää³ëåíü. Â³äòàê, ïèòàííÿ çì³ñòîâíîãî íàïîâíåííÿ 
ìîâëåííºâèõ êóðñ³â, îáñÿãó òà ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ òàêèõ äèñ-
öèïë³í ïîòðåáóþòü ïåäàãîã³÷íèõ äèñêóñ³é ³ ñòàíîâëÿòü ïåðñïåêòèâó 
ïîäàëüøèõ íàóêîâî-ìåòîäè÷íèõ ðîçâ³äîê. 
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